
Eine Selbstvertretungsgruppe ist eine Gruppe, in der sich

Menschen mit Lernschwierigkeiten treffen. Man lernt, für sich

selbst zu sprechen und für sich selbst zu entscheiden.

Selbstvertretung und Selbstbestimmung sind die zentralen

Themen bei der Selbstvertretungsgruppe.

Man macht sich gegenseitig Mut und man kann sich für

Gleichberechtigung einsetzen.

In so einer Gruppe bekommt man Kraft und Selbstvertrauen.

Politische Bildung

Selbstvertretungsgruppe
Vinschgau

Treffen Ganzjährig, Treffen werden mit den

Teilnehmenden vereinbart

Unterstützer*in Silvia Stieger

Ort Lebenshilfe, Schlanders

Kosten 3,50 Euro pro Treffen

Zielgruppe Erwachsene


